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Rast cen ob&dl vyrazné zpomalil. Narazili Cesi
na svuj cenovy strop?

Rast cen obédii v Cesku po delsi dobé zpomalil. Podle Edenred Restaurant Indexu se primérna utrata
jiz nékolik mésicl pohybuje kolem 197 korun a tempo rdstu je nejpomalej$i za poslednich pét let.
Stravnici tak narazili na limit, nad ktery si nechtéji za jidlo v restauraci dale pfiplacet, a provozovatelé
se tomuto trendu pfizplsobuji. Navstévnici tak peélivéji planuji, kde a za kolik se najedi, zatimco
podniky balancuji mezi cenou a kvalitou. V uplynulych 12 mésicich zvySilo své ceny 67 % stravovacich
zafizeni. V porovnani s rokem 2020 dnes Cesi v restauracich uéini zhruba o tietinu méné transakci.

V fijnu dosahla primérna utrata v dobé obéda 197,60 korun. Na této ¢astce se drzi uz od Cervence,
s vyjimkou srpna, kdy do¢asné prekrocila hranici 198 korun. Ackoliv ceny rostou napfi¢ republikou, stale
vice vynikaji rozdily mezi jednotlivymi regiony. Praha je nejdrazsi (222,10 K¢), nasleduje Brno (209,90 K¢&),
zatimco Zlin (175,60 K&) a Olomouc (176,50 K¢&) zlstavaji tradicné na opacném konci Zebficku. Ackoliv
dynamika rlstu vyrazné zpomalila, rozdily mezi mésty se nadale drzi. V fijnu 2020 délilo Prahu a Zlin zhruba
24 Kg, letos v fijnuje tojiz 47 K&. V dlouhodobém horizontu stale plati, Ze proti roku 2020 jsou ob&dy v Cesku
drazsi 041,5 %, pficemZ nejvy$si kumulovany rlst vykazuje Ostrava (+52,2 %), nasledovana Prahou
(+43,7 %) a Brnem (+42,9 %).

,Data za léto a podzim ukazuji, Ze se situace kolem zdraZovani obédd v restauracich stabilizovala. Ceny uz

rozdilné tempo rdstu mezi regiony — zatimco v Praze vzrostly ceny od roku 2020 témér o polovinu,
v Karlovych Varech nebo Zliné to bylo pFibliZzné o 35 %, “ fika Aneta Martiskova, ¢lenka vedeni spole¢nosti
Edenred. , Faktord, které tyto odchylky ovlivriuji, je vice. MiZe jit o rozdilné provozni néklady, dostupnost
personalu nebo rozdily v pfijmech domacnosti a jejich ochoté utracet.

Navrat do ,,doby pifedcovidové“ je v nedohlednu

Podle Edenred Restaurant Indexu byl letos v fijnu poCet transakci v restauracich o 32 % niZsi nez na za¢atku
roku 2020, zatimco béhem pandemie se propady pohybovaly az kolem 85 %. JesSté v roce 2024 se

Propad poctu transakci za rok 2025 ve srovnani s inorem 2020
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navstévnost restauraci drzela 34-44 % pod , pfedcovidovou® urovni, letos se situace mirné zlepSila
a stabilizovala. Po cely rok se pokles drzi v rozmezi 32-36 %. Pokud bychom v$ak do vysledkl zapocitali
i rozvazkové sluzby, propad by ¢inil pfiblizné 15 %, coZ potvrzuje, Ze ¢ast poptavky se natrvalo pfesunula
pravé do tohoto segmentu.

»Gastro segment siv poslednich letech proSel mnoha vyzvami- od restrikci béhem pandemie pres vysoké
provozni naklady spojené s energiemi aZ po dlouhodoby nedostatek personalu. Po vSech téchto otfesech
je ale konecné vidét, Ze se situace postupné stabilizuje. Pocet plateb i navstévnost restauraci uz nékolik
mésict pozvolna rostou. Cést stravniki se k obédiim mimo domov vraci, jini si ale osvojili nové zvyky —
napfiklad objednavky pres rozvazkové sluzby nebo pfipravu jidla doma,“ dopliiuje MartiSkova.

Kde nejcastéji obédvame?
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Poledni pauza pod tlakem cen

Ceska ob&dova kultura se méni. Z poledniho ritualu se stéva spise logistickd operace mezi poradami, kdy
nejvétsiroli hraji cena a Cas. Zatimco néktefi stale preferuji ,,menicko”, jini voli krabi¢ky nebo rozvoz. Pfesto
ale plati, e poledni menu zlistava pro Cechy jistotou, o kterou se Uplné pfipravit nechté&ji. Podle
nejnovéjSich dat z Barometru FOOD si 47 % stravnik( vybira podnik podle denni nabidky, které zlstava
nejcastéjSim kritériem pro volbu restaurace. Poledni menu tak nadale tvofi patef Ceské gastronomie - pro
restaurace predstavuje jistotu pravidelnych hostl, pro zakazniky pak zpUsob, jak se i pfi omezeném
rozpocCtu dostat k teplému jidlu.

,Cesi si stéle radi zajdou na obéd, ackoliv o ném premysleji jinak neZ dfiv. Respondenti vnasem
mezindrodnim prizkumu Barometr FOOD sami uvadéji, Ze 37 % znich ji diky stravenkam lépe a
pravidelnéji, coZ potvrzuje, jak velkou roli tyto benefity hraji v dostupnosti kvalitniho stravovani. Prave lidé,
ktefi maji podporu zaméstnavatele, tvofi pevné jadro stravnikd, protoZe jsou pro né obédy v restauraci stale
finanéné i Casové dosazitelné,” uzavira MartiSkova. , Zaroveri ale vidime, Ze pro stale vétsi ¢ast lidi jde o
otdzku priorit — jestli si na obéd do restaurace vibec mohou dovolit zajit. At uz ale stravnici zvoli obéd
z krabi¢ky nebo v kantyné, kli¢ovym faktem zdstéva, Ze hlavni jidlo dne nevynechévaji.“

Podle préizkumu Cesi povazuji za ,férovou“ cenu obéda &astku kolem 140 korun, avSak samotni
restauratéfi uvadi, Ze béZna Utrata v dobé obéda se pohybuje mezi 180 a 200 korunami, coz potvrzuji i data
Zdrazovani se pfitom nedotklo pouze stravnikd. S rostoucimi naklady se potykaji i samotné restaurace —
v poslednim roce muselo zvySit ceny 67 % z nich a ¢tvrtina zacala pouzivat levnéjsi suroviny. VétSina
podnikd tak hleda rovnovahu mezi dostupnou cenou pro zakazniky a zachovanim kvality.
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Prumérna Utrata za poledni menu v krajskych méstech (v K¢)

éervenec nC,lI'loJSt cen
2025 2024/2025
Praha 1546 | 1689 | 197.4 | 2081 | 2152 | 2163 | 2186 222 222,1 3,20%
CEAC 1411 | 149 182 | 191,8 | 2024 | 201,6 | 2021 203,1 205,9 1,70%
Budeéjovice
Plzefi 1413 | 1593 | 1869 | 1943 | 1975 | 1972 | 1987 201,1 201 1,80 %
K?,Z‘:y"" 1373 | 1395 | 1687 | 1761 | 1844 | 1852 | 1807 185,9 1861 0,90%
Ustinad | o o | 139 | 1574 | 1668 | 1744 | 1743 | 1736 178,6 182,2 4,50%
Labem
Liberec 140,8 | 1495 | 180 | 1888 | 1977 | 1964 | 2021 205,8 203 2,70%
Hradec 1338 | 1442 | 1738 | 1792 | 1856 | 1851 | 1843 185,9 187.6 1,10%
Kralové
Pardubice | 1363 | 1496 | 1758 | 1804 | 1884 | 189 193,1 194,3 195 3,50 %
Jihlava 1333 | 136,5 | 157.6 | 1668 | 177.8 | 1761 | 1775 180,2 182,3 2,50 %
Brno 146,9 | 1593 | 1855 | 1968 | 202.6 | 2048 | 207.3 210,5 209,9 3,60 %
Zlin 130,5 | 1333 | 159.6 | 1628 | 1691 | 1684 | 1718 1762 175.6 3,80 %
Olomouc | 123,9 | 1332 | 1586 | 165 | 1683 | 1687 | 1711 1751 176,5 490 %
Oostrava | 1287 | 1423 | 1693 | 179.9 | 1884 | 1893 | 191.4 195,1 195,9 400%
e 139,6 | 1493 | 1741 | 1843 | 191,7 | 1925 | 194 197,8 197,6 310%
republika
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Barometr FOOD

Program FOOD koordinuje spole¢nost Edenred, spolu s 19 vefejnymi partnery a univerzitami. Cilem iniciativy je zlepsit
stravovaci navyky zaméstnancl zvySenim jejich povédomi o nutriéné vyvazené stravé a zaroven zlepsit vyzivovou
kvalitu jidel nabizenych v restauracich v rdmci pracovniho dne. Kazdy rok hodnoti o¢ekavani, pozadavky a zvyky
prostiednictvim priizkumu Barometr FOOD. Spoleénost Edenred a jeji partnefi se i letos podélili o vysledky tohoto
rozsahlého Setfeni zaloZeného na odpovédich 52 016 zaméstnanct a 1 136 provozovatelll restauraci ve 21 zemich
svéta.

Edenred je pfedni digitalni platforma pro firemni sluZzby v oblasti zaméstnaneckych benefitl, profesni mobility a B2B
plateb. Plsobi ve 44 zemich a propojuje vice nez 60 milion( uZivatel( s vice nez 2 miliony partnerskych provozoven
prostfednictvim 1 milionu firemnich klientd.

Edenred nabizi specificka platebni feSeni zamérena na zaméstnanecky engagement (stravenky, doprava do prace,
darkové poukazy, wellness, odmény a vyhodné nabidky pro zvySeni kupni sily), mobilitu (multi-energeticka feseni,
véetné nabijeni elektromobilll, spravy vozovych park(, udrzby, mytného a parkovani) a firemni platby (virtualni karty).
Kromé vlastnich feSeni Edenred také v ramci vlastni platformy distribuuje nabidky vice nez 120 partnerQ.

V souladu se zameérem skupiny ,,Enrich connections. For good“ umoznuji tato feSeni zlepSovat pohodu a kupni silu
uZivatel(. Usnadnuji mimo jiné Zivoty lidi pracujicich na cestach, zlep8uji atraktivitu a efektivitu spole¢nosti, oZivuji trh
prace a mistni ekonomiku. Rovnéz podporuji pfistup ke zdravéjsi stravé, produktdm Setrnéj$im k Zivotnimu prostiedi
a udrziteln&jsi mobilité.

12 000 zaméstnanc( spoleénosti Edenred usiluje o to, aby se svét prace stal propojenym ekosystémem, ktery je
kazdym dnem bezpecnégjsi, efektivnéjsi a zodpovedné;jsi.

V roce 2024 skupina diky svym globalnim technologickym aktivim spravovala obchodni objem téméf 45 miliard EUR,
a to prfedevsim prostfednictvim mobilnich aplikaci, online platforem a karet.

Edenred je zapsan na burze cennych papirll Euronext v PafiZi a je souéasti indexd, véetné CAC 40, CAC 40 ESG,
Euronext 100, FTSE4Good, DJSI Europe a MSCI Europe.

Znacky a loga uvedend a pouZita v této tiskové zpravé jsou ochrannymi znamkami registrovanymi spolec¢nosti EDENRED S.E., jejimi

dcefinymi spole¢nostmi nebo tfetimi stranami. Bez pisemného souhlasu svého viastnika je nelze pouZit ke komerénim ucelim.

Kontakty

DFMG

Jan Kroupa

Tel. +774 992 274
jan.kroupa@dfmg.cz
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